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Gesunde Jause und Jausenboxen fiir die Volksschiiler

Blrgermeister Rudolf Mayr Gberreichte den Erstklasslern der Musikvolks-
schule Klaus und der Volksschule Steyrling vom Bezirksabfallverband zur
Verfligung gestellte Jausenboxen. Der gesunde Inhalt (Bio-Apfel und
Musliriegel aus dem Dorfladen) schmeckte den Kindern besonders gut.
Blrgermeister Rudolf Mayr erklarte dabei auch kurz die Bedeutung der
Mullvermeidung und ist sich sicher, dass er durch diese Aktion einen

Klaus setzen konnte.

wichtigen Beitrag zur Mullvermeidung und Mulltrennung in der Gemelnde

INFO Wanderweg - Pastorensteig

Forstarbeiten
Betreten
verboten

Aufgrund von Wald- und Erhaltungsarbeiten
wird der Pastorensteig im Oktober flr ein-
zelne Tage nicht begehbar sein.

An den Tagen an denen keine Wanderung
am Pastorensteig mdglich ist, werden zu-
satzlich noch Schilder und Hinweistafeln von
den arbeitenden Personen aufgestellt.

Wir ersuchen alle Wanderer den Weg zu
diesen Tagen wirklich nicht zu benutzen,
denn es geht um |hre Sicherheit!
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Lernwoche 2014 in der Musikvolksschule Klaus

18 Kinder, die Lehrkrafte VD Andrea Stad-
ler und Gerda Lichtenwohrer, sowie die
; angehenden Dipl. Padagoginnen Lisa
~ Rohrauer und Lisa Keller nahmen an der
Lernwoche teil. Ein besonderes Erlebnis
war dabei auch eine Nacht in der Schule
Ubernachten zu dirfen.

Die Lernwoche ermdglicht den Kindern,
sich locker und in entspannter Atmospha-
re auf ein neues Schuljahr vorzubereiten.
Wichtige Lerninhalte des letzten Unter-
richtsjahres werden wiederholt und gefes-
tigt. Die Lernwoche wird abwechslungs-
reich und auf die Bedurfnisse der Lern-

gruppe abgestimmt, gestaltet.

In den insgesamt 15 Unterrichtseinheiten wird schwerpunktmafig der Lernstoff des vergange-
nen Schuljahres in den Gegenstanden Deutsch und Mathematik wiederholt, und taglich fand
auch eine Turnstunde zwischen den Einheiten statt. Die Bedurfnisse der Schuler (ev. vorhande-
ne Wissenslicken) werden dabei bestmdéglich berlcksichtigt, und somit steht einem erfolgrei-
chen neuen Schuljahr nichts im Wege !

10 Jahre Chorgemeinschaft Steyrling 2004-2014

Feiern Sie mit uns das 10-jahrige Jubilaum!
Am Samstag, 25. Oktober 2014
Beginn 19:00 Uhr
im Gasthaus Kerschbaumer in Steyrling!

Wir mochten Sie dazu recht herzlich einladen!

Mitwirkende:

Chorgemeinschaft Steyrling, Micheldorfer

Jagag’sang, Liedertafel Kirchdorf, Singkreis Ried/

Traunkreis, der ,Klauser Zwoagsang®, die Ofenbank-

Spielleut, das Duo Heinz u. Hermann (Gitarre u. Zieh- Eintritt: freiwillige Spenden

harmonika) und eine Kinder-Volkstanzgruppe. Die Chorgemeinschaft freut sich
auf Ihren Besuch.

Sicherheitsaktion ,,Achtung Kinder*

g Das Frauennetzwerk veranstal-
§ tete in Steyrling im Zuge der Fe-
; 8 rientage einen wichtigen Beitrag
& zur Sicherheit von Kindern im
o StralRenverkehr.

Gemeinsam mit den Kindern
§ wurden Verkehrsschilder z.B. in
¥ Form von Tom und Jerry, Cars
der Hello Kitty gestaltet und
nschlielend entlang von Schul-
wegen, Kindergarten und Wohn-
B siedlungen aufgestellt.



Riickblick Kinderferienwochen 2014

Auch in den Sommerferien im Jahr 2014 konnte den Kindern und Jugendlichen ein abwechs-
lungsreiches Ferienprogramm geboten werden. Besonders erfreulich war die grof3e Anzahl an
den teilnehmenden Vereinen, insgesamt 17 Vereine die je einen Vormittag oder Nachmittag or-
ganisierten - so viele waren‘s noch nie!

An den Fotos kann man deutlich sehen, dass alle richtig Spal® hatten. Die Programme waren ab-
wechslungsreich und so konnten die Kinder viel erleben. Improvisieren mussten einige Vereine
aufgrund der heurigen Wetterlage, so wurde von manchen ein trockenes Platzchen gesucht, lei-
der konnten aber auch 3 Ferienprogramme aufgrund des schlechten Wetters nicht stattfinden -
aber nachstes Jahr wird’s bestimmt wieder schon.

Danke an die vielen Freiwilligen der Vereine welche den Kindern und Jugendlichen immer wieder
ein tolles Programm bieten, naturlich ist es auch erfreulich wenn neue Vereine dazu kommen.
Den Kindern winschen wir einen guten Start ins neue Kindergarten oder Schuljahr, und wir se-
hen uns in den nachsten Sommerferien wieder - mit neuen Programmen und Aktionen!

Der Sportausschuss der Gemeinde Klaus
Obmann Werner Gralegger

ESV-Klausersee AsphaltstockschielRen FF-Klaus—Wasser marsch Kinderfreunde - Ponyreiten




Ma |baumumSCh ne|de
FF-Steyrling

Der Maibaum vor dem Feuerwehrhaus in Steyrling
ist jetzt lange genug gestanden,
daher laden wir euch zum Umschneid‘n ein!

Wann: Am Freitag den 10. Oktober 2014
Ab 18:00 Uhr

Feuerwehrhaus Steyrli%g v
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D|e Kameraden der
FF-Steyrling

freuen sich liber euren Besuch!

Wandertag zur Greifvogelshow ins Brunnental

Bei herrlichem Herbstwetter machte sich die Musikvolksschule Klaus Ende September vom
Steyrlinger Bahnhof auf ins Brunnental. Dort erwartete sie eine besondere Uberraschung.
Falkner Mike und sein Team stellten
ihnen seine Greifvogel einen Habicht, |
einen Falken und einen Adler in eine
unglaublich spannenden Darbietung ¢
vor.

Die Kinder erfuhren viel Wissenswertes
uber die Grundvoraussetzungen eines
Falkners, seine Ausristung und die
Haltung von Vogel.

Der Falkner nahm sich auch viel Zeit,
um die Fragen der Kinder zu beantwor-
ten.

Greifvogel so hautnah und in lustiger ji
Atmosphéare zu erleben - ein unver- %
gessliches Erlebnis fur Schiler und
Lehrer.

 BRUMNENTAL
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Kleinfeldturnier - SV-Steyrling

Anfang September veranstaltete der Sportverein
Steyrling das alljahrliche Kleinfeldturnier am Ful3-
ballplatz in Steyrling.

Am Ende des spannenden Hobbyturniers gab es
noch eine Uberraschung: Die Obfrau des Frauen-
netzwerkes  Steyrling-Klaus-Kniewas, = Andrea
Stadler, Uberreichte dem Organisator Bernhard
Wimberger flr den Sportverein eine Spende fur
den bevorstehenden Umbau des Sportvereinsge-
baudes und winschte flr das ambitionierte Vorha-
ben alles Gute.

Vor allem bedankte sich Frau Stadler fur das En-
gagement des Sportvereins in der Kinder- und Ju-
gendarbeit.

Erntedankfest

Am Sonntag, den 12. Oktober 2014 wird um 10:00 Uhr
in der Pfarrkirche Steyrling das Erntedankfest gefeiert.

Die musikalische Umrahmung gestaltet die Chorgemein-
schaft Steyrling.

Anschlief3end gibt es vor der Kirche eine Bewirtung mit
kulinarischen Kostlichkeiten unserer Bauernschaft.

www.cardoctor.at WINTERAKTION!I www.cardoctor.at
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Arztedienste Oktober 2014

11.10.-12.10.2014 Dr. Otmar Eckhart Leonstein Tel.: 07584/2121
18.10.-19.10.2014 Dr. Caroline Kranzl Molln Tel.: 07584/79222
25.10.-26.10.2014 Dr. Martin Gartner Molln Tel.: 07584/2223
01.11.-02.11.2014 Dr. Angelika Reitbéck Klaus Tel.: 07585/214
Zahnarztedienste Oktober 2014

12.10.2014 Dr. Irina Pramhofer Schlierbach Tel.: 07582/83020
19.10.2014 Dr. Xenia Mayerweg Kirchdorf Tel.: 07582/51315
26.10.2014 Dr. Claudia Kaltenbacher Windischgarsten Tel.: 07562/8501

20 Jahre jung! - Wir feiern im ASZ Klaus

Zum 20-jahrigen Bestehen des ASZ Klaus |adt der Bezirksabfallverband

Kirchdorf am Freitag 17. Oktober 2014 ab 12:00 Uhr zu einer Festver-

anstaltung ins ASZ ein. Die Mitarbeiter des BAV sind vor Ort und geben

Tipps zur richtigen Sammlung und Trennung von Abféllen. Auch Uber die m

Wiederverwertung der im ASZ gesammelten Altstoffe wird informiert. Mit

dieser Feier mochte der BAV den treuen Kunden Danke sagen und es
ALTSTOFF

wird an diesem Tag zu einem kleinen Imbiss eingeladen. SAMMELZENTRUM

NEU am Gemeindeamt

Seit September 2014 kdnnen Sie wieder kostenlos AItkIeldersacke am Gemeindeamt abholen.
In den Altkleidersacken wird folgendes gesammelt:
= tragbare und saubere Kleidung

= Unbeschadigte Taschen und Gurtel

=  Sauberes Bettzeug, Bettfedern

Die Sammelware dient ausschlief3lich zur Wiederverwendung in Europa und der Dritten Welt.
Die vollen Altkleidersacke kdnnen Sie im ASZ Klaus abgeben.

Damenturnen

Fir ALLE Damen die Spal® an der Bewegung haben:
Jeden Mittwoch ab 08.10.2014 FIT - M Ix

um 20.00 Uhr, im Turnsaal Klaus

Abwechslungsreiches Sportprogramm mit Musik — verbessert Kraft,
Ausdauer und Beweglichkeit!!!
Wiinsche werden bei Bedarf berticksichtigt!!

Auf DEIN Kommen freut sich Klaudia

Termine Oktober 2014

Datum Verein/Organisation Veranstaltung

08.10.2014 SelbA-Gruppe Gruppenstunden, 09:00-11:00 Uhr,
Veranstaltungssaal Steyrling

12.10.2014 Pfarrgemeinderat Steyrling Erntedankfest, 10:00 Uhr, Pfarrkirche Steyrling

22.10.2014 SelbA-Gruppe Gruppenstunden, 09:00-11:00 Uhr,
Veranstaltungssaal Steyrling

23.10.2014 Sparverein Klaus-Steyrling Einzahlung, Schweinebraten-Schnapsverkostung
19:30 - 21:00 Uhr, GH Schinagl

25.10.2014 Chorgemeinschaft Steyrling Jubildumsfeier

Alle Termine finden Sie auch auf unserer Homepage: www.gemeinde-klaus.at



Gesunde Gemeinde

Ge eind Ll Klaus an der Pyhrnbahn

Herz-Kreislauf-Erkrankungen, wie Herzinfarkt, Nierenschwache oder Schlag--anfall sind
auch in Osterreich noch immer Todesursache Nummer eins. Fiir die Ent-stehung von Ge-
faBverkalkungen spielen bestimmte Risikofaktoren eine bedeutende Rolle, die oft jahre-
lang keine Beschwerden verursachen.

Rauchen, falsche Ernahrungsgewohnheiten, Ubergewicht und zu wenig Bewegung fiihren schlei-
chend Uber die Jahre hinweg zu hohem Blutdruck und Cholesterin oder zu Diabetes. Die Folge
sind Verkalkungen und Verengungen in den Blutgefallen. Diese kdnnen wiederum akut einen
Herzinfarkt oder Schlaganfall ausldosen. Bei vorliegen von gleichzeitig mehreren Risikofaktoren

potenziert sich die Gefahr
fur Herz-Kreislauf-Erkrankungen und es wird fruhzeitig eine zusatzliche individuelle medizinische

Behandlung empfohlen.

Tipps fiir ein gesundes Herz

< Mit dem Rauchen jetzt aufhoren oder besser: ,Be smart,don’t start!”

< Unter tags so viel Bewegung wie moglich ,Stiege statt Lift*

< Sich mit Freunden zum Laufen, Radeln, zligigen Spazierengehen treffen

<  Taglich Obst und Gemiuse auf den Speiseplan setzen, Fette vermeiden

<+  Regelmaliige Vorsorgeuntersuchung durchfihren

<  Das individuelle Gesamtrisiko, den Zielwerten entsprechend behandeln

<  Bei chronischer Krankheit regelmafige Verlaufskontrollen beim Spezialisten

Prim. Dr. Anton Ebner, Landeskrankenhaus Rohrbach



http://www.gesundegemeinde.ooe.gv.at/xchg/SID-FCD70795-A995FB68/hs.xsl/index_DEU_HTML.htm
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Als Brunch wird eine Mahlzeit bezeichnet, die eine Kombination aus Fruhstlck (engl. Breakfast)
und Mittagessen (engl. lunch) ist.

Unser Dorfmobil-Sonntagsbrunch beginnt am Vormittag um 10:00 Uhr und wird bis in den friihen
Nachmittag ausgedehnt, um all die Kostlichkeiten genief3en zu kdnnen. Mit einem umfangreichen
Angebot an sif3en und pikanten Speisen, Kaffee, Tee, Kakao sowie diversen Saften moéchten wir
Sie rundum verwohnen. Alle Erwachsenen begrifden wir mit einem Glaserl Sekt.

Um Anmeldung wird gebeten. Sie erhalten Karten zum Dorfmobil-Sonntagsbrunch im Vorverkauf
auf der Gemeinde, den Raiffeisen-Kassen, im Dorfladen und bei den Fahrern des Dorfmobils.

Kinder bis incl. 5 Jahre sind frei, Kinder und Jugendliche von 6 bis 10 Jahre zahlen 5€, der
Brunch fiir Erwachsene kostet 15€.
Brunchen Sie mit uns, das Dorfmobil-Team ladt Sie herzlich ein.

Dorfladen Steyrling

-~ DORF Weiss - Wurst Freitag
/\/\LADEN 10. Okt. ab 10.00 Uhr

wir fur ums St . Wir wiinschen guten Appetit in einer
eyrlin
‘1 S netten Dorfladen-Runde

Das gesamte Dorfladen-Team bedankt sich bei der
Forstverwaltung Schaumburg-Lippe fur den Auftrag
zur Lieferung aller Getranke fur die Landpartie-Versorgung.

Der Dank geht auch an alle Vereine und Familien, die fur
eigene Feste den Bedarf im Dorfladen einkaufen.

Diese Umsatze bringen einen wichtigen Bestandteil zur
wirtschaftlichen Absicherung unserer Nahversorgung.




